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Apresentação

Você sabia que a Suécia tem quase todo o seu território ocupado pela
natureza? Com mais de 95.000 lagos, áreas florestais e mais de
200.000 ilhas, as regiões habitadas são pouquíssimas e a população
mal chega a 23 milhões de pessoas. E no seu país, que lugar ocupa a
natureza?

Você sabia que ao conhecer e aprender sobre diferentes países, seus alunos desenvolvem a
criatividade, estimulam a curiosidade e se preparam para apreciar a riqueza de um mundo
culturalmente diverso? Nesta série o convite é viajar, abrindo os olhos e o coração para nos
surpreender se e nos reconhecer se no outro.

FOCANDO NO CONHECER

Você sabia que por trás de cada informação inusitada ou curiosa existe a possibilidade de realizar
pesquisas, comparações, debates e projetos? Nesta série convidamos você a viajar pelo mundo
com seus alunos em busca de ideias e inspiração para transformar o lugar onde vivem.

Você sabia que conhecer outras culturas nos ajuda a desenvolver empatia e tolerância? Nesta
série, a proposta é que você desenvolva junto com seus alunos as virtudes da cidadania global
propostas pela UNESCO, com o objetivo de que cada um deles se torne um agente da mudança
que precisamos para construir um mundo melhor.

FOCANDO NO FAZER

FOCANDO NO SER
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Nas atividades sugeridas, você encontrará abordagens alternativas que podem ser adaptadas aos
interesses e idades de seus alunos. Esta série nos convida a viajar. Olhar para fora e explorar outras
culturas nos desafia a redescobrir-nos com um novo olhar. Convidamos você a continuar viajando
pelas paisagens da Suécia, fazendo descobertas surpreendentes, imaginando, refletindo... e acima
de tudo, desenvolvendo novas habilidades a cada passo.

PASSADO VIKING
A Suécia é um país escandinavo no norte da Europa. Na sua natureza destacam-se florestas, lagos
e auroras boreais. Por 300 anos, os vikings estiveram no comando da organização e do poder, você
sabe quem eles eram? que faziam? como eles viviam? Com a chegada do cristianismo, o poder
viking se dissipou gradativamente, surgindo assim os primeiros passos da nação que hoje
conhecemos. Investiguem e respondam, como a sociedade, a política e a economia se organizavam
há cem anos em seus países? Eles tinham pessoas semelhantes aos vikings no comando de tudo?
Eles ainda fazem parte do sistema? Para continuar a mergulhar nos primórdios culturais através
dos vikings na Suécia, pode ver alguns episódios de várias séries nas plataformas audiovisuais

PROGRESSO
A população da Suécia está concentrada nas costas do sul, nos grandes vales e nos lagos interiores,
que são as áreas do país com clima mais ameno em torno de Estocolmo, que é sua capital. O norte
e o centro do país são quase desabitados. Em um mapa, localize a Suécia e descubra seu
desenvolvimento econômico e número de habitantes. Por que alguns lugares são muito mais
populosos do que outros? O que fazem as pessoas que escolhem a Suécia para viver? Como é o
sistema educacional? Faça uma tabela na qual você identifica, do maior para o menor, as
atividades de trabalho mais e menos realizadas pelos cidadãos da Suécia e depois tente comparar
com as atividades realizadas em suas famílias. Uma vez obtidos os dados de cada aluno, será
possível fazer uma grande comparação com os colegas, obtendo uma amostra estatística que pode
ser refletida em gráficos de barras ou pizza. Por sua vez, a cada certo período de tempo, a referida
atividade poderia ser repetida e verificar se houve alterações e expor os motivos. A humanidade
evolui continuamente e nós fazemos parte dela.

SAÚDE E BEM-ESTAR
A qualidade de vida na Suécia tem um dos níveis mais altos do mundo. Apesar do alto custo de
vida, as pessoas escolhem este lugar. O que o torna tão especial? Excelente sistema de saúde,
segurança, educação; tudo isso graças à contribuição dos cidadãos. No seu país, o sistema de
saúde é gratuito? O bem-estar é percebido? O que cada cidadão poderia fazer para colaborar na
construção do bem comum? Temos muito a aprender com a cultura sueca? Você gostaria de
visitar esse país mesmo que sua temperatura seja muito baixa?
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Rotina de pensamento. O titular

Como nas manchetes de um jornal, os alunos terão que buscar uma manchete para captar a

essência do conteúdo e sintetizar em poucas palavras o que aprenderam.

Essa rotina de pensamento pode ser utilizada ao final da leitura de um texto ou ao final de uma

aula.

NA NATUREZA
Ao desfrutar da natureza, existem muitas possibilidades de conectar mundos. 

Todas as pessoas estão hiperconectadas com a virtualidade. Na ocasião, 
convide seus alunos a se conectarem com o que os cerca. Tendo internalizado o 

aprendizado sobre a Suécia, será possível destacar semelhanças e diferenças 
com o contexto de cada um. Que tipo de clima parece dependendo da época 
do ano? Um predomina mais que o outro? Quais são as atividades recreativas 

mais comuns? O que você gostaria de fazer que ainda não conseguiu?
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